Judo Club Wincrange

Jours

d’entrainements Horaire Age Activité Professeur
Schares Aurélie
17.45 — 18.45 6 /9 ans Judo débutants & Hirlimann
Freddy
Tudo Scharés Aurélie
Lundi 18.45—-20.15 9/13 ans - & Hirlimann
compétiteurs
Freddy
Tudo Scharés Aurélie
20.15-21.30 | Ados & adultes I & Hirlimann
compétiteurs
Freddy
Schares Aurélie
17.00 - 18.00 4 — 6 ans Baby Judo & Hirlimann
Freddy
Schares Aurélie
18.00 — 19.00 6 -9 ans Judo débutants & Hirlimann
Jeudi Freddy
Tudo Scharés Auréhe
19.00 —20.00 9—13 ans compétiteurs & Hirlimann
Freddy
20.00-21.30 | Ados & adultes Judo Clees Kris

compétiteurs




